
 

 

 

 

 

  

PROGRAM PETS STJØRDAL – 25. OG 26. APRIL 2020 

Distrikt 2275 

     

Dag Tid Det skjer  Ansvarlig 
Fredag 24.april Tilreisende som ikke rekker møtestart kl 09:30 på lørdag, bør komme på fredag. 

Husk å merke av for overnatting fra fredag når du bestiller. 
  
Lørdag 25.april 08:00 – 09:30 Registrering – Utdeling av materiell  

Deltaker navnelapp og program. 
 Åsen RK 

 09:30 – 10:00 Velkommen – til alle fra D2275 og gjester 
Presentasjon av deltakerne – Gratulerer med  
nytt verv i Rotary, eller fortsettelse av det du har. 
Presentasjon av distriktets stab, nå og neste år 

 DGE Terje 

 10:00 – 10:15 Pause   

 10:15 – 10:45 Årets Tema -  
Inntrykk fra Assembly i San Diego 
Hilsning fra RI President Holger og Susanne Knaack  
Vår tilnærming til Temaet - Hovedpunkter 
 

 DGE Terje 
Videoer og bilder 
 
 
 

 11:30 – 12:00 Ungdomsutveksling, Rotarys beste tilbud? 
Hvordan rekruttere, kostnader, tidsfrister 

 Ellen + studenter 
 

 12:00 – 12:45 Lunsj     

 12:45 - 
Direkte til  
Workshops 

Hvordan kan vi selge Rotary i sosiale medier? 
Innledning ved : NN 
Fellessesjon for alle. 

  

 Workshops 
Valgfri gruppe 

Facebook og WEB 
og Instagram 

Medlemsnett 

 
My Rotary 
Club Central 

 Finn Jarle, Tore  
og Tore Jørgen 

 14:30 – 14:40 Pause   

 14:40 – 16:15 
Workshops 

Presidenter  
Møteledelse  
Klubbledelse 
Håndbøker 
Medlemsutvikling 

Sekretærer (to grupper)  
Årshjul 
Oppmøtestatistikk 
Medlemsnett Arkiv 

 DistriktsTrener 
Distriktssekretær 
AG’er -  Toralf 

 Oppdeling i grupper kan endres, pga romkapasitet på hotellet  

 16:15 – 16:30 Pause med frukt – kaker   

     

 16:30 – 17:30 Økonomi – TRF og Tiltaksfond - tidsfrister 
Hvilke muligheter har klubbene til å søke bistand 
og hjelp til sine prosjekter 

 Kasserer,  
Inger Ruth-Gerda, 
Jon G og  
Toralf P 

 17:30 Slutt for dagen – fritid fram til middag   

 19:00 Middag på hotellet 
Antrekk: uformelt / casual /  

  

 20:30 – 23:00 Kaffe og prat i festlig lag   

  

Inspirasjons-

foredrag fra en 

utenfra 



 

 

Dag Tid Det skjer  Ansvarlig 
Søndag 26.april 08:00 Frokost   

 09:00 God morgen – kulturinnslag  DG + Gjest 

 09:15 RYLA rekruttering – Program og materiell. 
Har RYLA livets rett? og  
Hva skal til for å få aktive unge til å delta? 

 Inger Ruth-Gerda 
Wellendorf 
Ruth Astrid Mule 

 09:45 – 10:00 Pause    

 10:00 Arbeidsåret – klubbesøk – reiserute DG  DG 

 10:20 Norsk Rotary Forum (NORFO) – hva er det?  Ole Jørgen m.fl 

 10:40 Presentasjon av Evaluering av klubbene (Forms) 
Idéutveksling – «Best practice» fra klubbene  
Erfaringslære 
Innslag fra klubber med god utvikling 
Samarbeid mellom klubbene 

 AG’ene og repr 
fra klubbene 
Ole Jørgen 
 

 11:50 Distriktskonferansen 18.-20.Sept 2020 
Presentasjon av Tema –  
program og hvordan vi kan få med flest mulig. 

 DGE Terje 

 12:00 – 12:45 Pause – utsjekk fra rommene 
Lunsj 

  

 12:45 Distriktsråd i D2275 
Budsjett for D2275 - 2020-2021 
Kontingent fra klubbene til Distriktet 

 Ole Jørgen 
og DGE Terje 

 Ca 13:30 – 14:00 Takk for nå – og vel hjem alle sammen  DG 

     

     

 

Påmelding skjer via denne linken, innen 3.April 2020 –  

QR-koden kan du skanne på din mobil eller nettbrett. 

 
 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAN

__tJCNsRUNUlDMVRQT1NMN0tUV0xMTFJHQUVWOUJHSC4u 

 

 

Notér deg hva du har bestilt.  
 

 

Prismatrise hotell 

Hotellet er Quality airport hotel Værnes 

Kjøpmannsgt. 20 

7500 Stjørdal 

Tel. 74804500 

Påmelding 

via mobil 

eller 

nettbrett 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAN__tJCNsRUNUlDMVRQT1NMN0tUV0xMTFJHQUVWOUJHSC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAN__tJCNsRUNUlDMVRQT1NMN0tUV0xMTFJHQUVWOUJHSC4u


 

 

 

Kode Beskrivelse Pris NOK

Full pakke - Enkeltrom pr. person fredag til søndag

Møterom, Frokost og lunsj lørdag, middag lørdag inkl. coctail og en drikke til maten, frokost og lunsj søndag, 

forfriskninger og kaffe i pausene

Full pakke - Enkeltrom pr. person lørdag til søndag

Møterom, Lunsj lørdag, middag lørdag inkl. coctail og en drikke til maten, frokost og lunsj søndag, 

forfriskninger og kaffe i pausene

Dagpakke begge dager – med middag lørdag kveld

Møterom, Lunsj lørdag og søndag, middag inkl. coctail og drikke til maten, forfriskninger og kaffe i pausene

Dagpakke begge dager - uten middag lørdag kveld

Møterom, Lunsj lørdag og søndag, forfriskninger og kaffe i pausene

E Middagsbuffet fredag kveld i restauranten (for de som kommer dagen før og ønsker middag fredag kveld) 350

3630

2700

D 1190

C 1760

A

B


